Das Bernaville zieht um

Vom Provisorium in den Neubau Lisa Schar freut sich auf dickere Wande im neuen Gebaudekomplex der Stiftung
Bernaville in Schwarzenburg. Die individuellen Wohnformen spiegeln einen Wandel in der Betreuung wider.

Benjamin Lauener

Lisa Schidr rdumt den Kihl-
schrank aus. Den Kkleinen in
ihrem Zimmer. «Den kannst du
mitnehmen und sogar im Auto
einstecken», erklart sie. Darin
sind ein paar Joghurts und eini-
ge Glasflaschen. Nicht viel und
doch wichtig. Aus dem allgemei-
nen Kiihlschrank ihrer Wohn-
gruppe seien niamlich immer
wieder Sachen verschwunden.
«Das isch e chli ungloublech»,
sagt sie und legt die Lebensmit-
telin einen kleinen Rollkoffer. Es
sind die letzten Dinge, die die
junge Frau zusammenpackt.

Lisa Schar wohnt in der Stif-
tung Bernaville in Schwarzen-
burg. An diesem Mittwoch zieht
sie nach zweieinhalb Jahren von
ihrem Zimmer im Provisorium
in den 30 Millionen Franken teu-
ren Neubau nebenan.

Nidher an der Realitit

Der Umzug von Lisa Schar fiihrt
nicht weit. Vorbei an der provi-
sorischen Mensa zieht sie ihren
Rollkoffer {iber die Baupiste der
Gartenbauer und Fliegenschutz-
gitter-Monteure und trigt ihn
hinauf in den zweiten Stock.

Dort wohnt sie nun in einer
Dreier-WG. Die Wohnung ist
nach dem tiiblichen Mietstandard
gebaut. Nichts deutet darauf hin,
dass Menschen mit Behinderung
in ihr wohnen. Eigene Kiiche, ei-
gener Balkon, drei Schlafzimmer.

Irene Binziger war lange Zeit
Leiterin der Abteilung Wohnen
im Bernaville. Heute ist sie bei
der Stiftung Abteilungsleiterin
Wohnen im Alter. Sie schwarmt
von der Individualitat, die die
neuen Wohnformen zulassen.
«Friither gab es ausschliesslich
Wohngruppen, in denen sich die
Bewohnerinnen und Bewohner
mit acht, neun anderen Leuten
arrangieren mussten.»

Wohngruppen gibt es zwar im
Bernaville-Neubau immer noch.
Dort sind die Gruppen grosser
und die Betreuung intensiver.
Die meisten der 74 Personen le-
ben nun aber wie Lisa Schir in
geteilten Wohnungen - und da-
mit viel ndher an der «normalen»
Lebensrealitit.

Als Beispiel nennt Irene Bin-
ziger die Tiirklingeln. Jede Woh-
nung hat eine. Fiir die meisten
Leute sei das ganz selbstver-
stindlich, die Bewohnerinnen
und Bewohner hingegen mach-
ten damit einen grossen Schritt
hin zu mehr Privatsphire. «Auf
den fritheren Wohngruppen kam
das Personal einfach rein — auch
wenn gerade jemand im Bade-
tuch aus der Dusche kam.» Heute
wird zuerst geklingelt.

Einfachheit des Wohnens

Lisa Schar kann sich das Leben
im Neubau noch nicht so recht
vorstellen. Fiir sie werde sich
wohl nur wenig verindern, «aber
ich schaue mal». Froh ist sie vor
allem, dass ihr Zimmer nun wie-
der dickere Wande hat. Die Span-
plattendecke und die diinnen
Holzwinde im Provisorium hit-
ten das Gebdude sehr ringhorig
gemacht. Eine andere Bewohne-
rin hob vor einem Jahr genau die-
sen Umstand gegeniiber dieser
Zeitung als ihr Highlight hervor.
Sie mochte das Knarzen der De-
cke, wenn sich im oberen Stock-
werk jemand bewegte.

Lisa Schér bezieht ihr neues Zimmer in der Stiftung Bernaville — und sie hat bereits Einrichtungsideen. Fotos: Christian Pfander

Damals trat zutage, dass sich die
Menschen mit Behinderung weit
weniger am Provisorium storten
als das Personal. Irene Bianziger
fand es fiir die Bewohnerinnen
und Bewohner «eine grosse Zu-
mutung», dort zu wohnen. Die-
se hingegen seien da unkompli-
zierter gewesen. «Sie fanden:
Schone Zimmer, schone Storen,
also alles in Ordnung.»

Doch nun sei die Vorfreude
auf die neuen Zimmer auch bei
den Bewohnerinnen und Bewoh-
nern zu spiiren. Die, die im letz-
ten noch bestehenden Teil des
Altbaus leben wiirden, seien als
Letzte dran mit dem Umzug, sagt
sie. «Seitdem nun die Ersten
geziigelt sind, sind die Leute
kribbeliger und erkundigen sich,

Das Bernaville

Die Stiftung Bernaville bietet in
Schwarzenburg Wohn- und Arbeits-
platze fir Menschen mit Behinde-
rung an. Die Finanzierung der
Non-Profit-Organisation wird rund
zur Halfte durch Leistungen der
offentlichen Hand gesichert. Hinzu
kommen eigene Ertrédge etwa aus
dem Verkauf von selbst hergestell-
ten Produkten sowie Spenden.
Die Stiftung feierte im letzten Jahr
ihr 50-jahriges Bestehen. (ber)

Die Aussenarbeiten am Neubau laufen zwar noch, gewohnt und
gearbeitet wird aber trotzdem schon.

wann sie denn an der Reihe
seien.»

Die WGs im Dorf als Beispiel

Und das Personal? «Ein Teil da-
von wahnt sich sowieso im Him-
mel», sagt Irene Binziger und
muss grinsen. Besonders positiv
sei der zusitzliche Platz, der zur
Verfiigung stehe. Wie gross der
Einfluss auf die Betreuungs-
arbeit aber sei, miisse sich zuerst
weisen.

Durch die individuelleren
Wohnformen sei die Begleitung
der Bewohner aufwendiger ge-
worden. Ausserdem sei das Pro-
visorium so ringhorig gewesen,
dass man im Parterre gehort
habe, wenn jemand im Ober-
geschoss eine Tiir schloss. Das
sei nun vorbei.

Gegenwairtig probiere man
die neuen Strukturen aus und
versuche herauszufinden, was
fiir die Bewohnerinnen und Be-
wohner die beste LOsung sei.
Zum Beispiel, in welcher Woh-
nung am ehesten beim Zuberei-
ten des Friihstiicks geholfen wer-
den miisse.

Dass trotz aller Planung Fle-
xibilitdt gefragt sei, verdeutlicht
Irene Binziger mit einem Bei-
spiel aus den Wohngemeinschaf-
ten fiir Menschen mit Behinde-
rung, die das Bernaville im Dorf

Irene Banziger, Leiterin der
Abteilung Wohnen im Alter.

betreibt. Schwarzenburg liegt
rund eine Viertelstunde Fussweg
von der Stiftung entfernt. «<Am
Anfang machten wir uns Sorgen,
vor allem, was die Nachte betrifft.
Die Sorgen waren aber total un-
begriindet. In zehn Jahren gab es
vielleicht vier ndchtliche Anrufe
von WG-Bewohnern, die Hilfe
brauchten.»

Der Arbeitsweg

Bereits in vollem Gange sind die
Arbeiten in der grossen Gastro-
kiiche. Seit kurzem wird im Neu-
bau gekocht und in der Mensa
gegessen. Im Untergeschoss des
Gebiudes befinden sich unter
anderem die vier Werkstatten, in
der die Menschen mit Behinde-
rung arbeiten. Wahrend der Bau-
zeit waren sie iiberall im Dorf
verteilt. Die Handweberei und
der Laden etwa sind noch bis
Juni nahe dem Bahnhof Schwar-
zenburg untergebracht.

Ein Musterbeispiel an Inklu-
sion und Integration: Die Mitar-
beiterinnen hatten viel mehr
direkten Kundenkontakt und da-
durch auch oOfter Verkaufssitua-
tionen zu bewiltigen. Dass der
zentrale Laden bald wegfillt und
wieder ins Bernaville zieht, fin-
det Irene Binziger schade. «Aber
man muss sehen: Der Neubau
wurde wiahrend fiinfzehn Jahren

geplant und gebaut, wihrend
dieser Zeit hat sich die Betreu-
ung von Menschen mit Behinde-
rung grundlegend verdndert.»
Ein weiterer Vorteil der exter-
nen Arbeitsorte sei der Arbeits-
weg gewesen. Die Mitarbeiten-
den mit Behinderung mussten
den Weg ins Dorf zuriicklegen
und hatten eine spiirbare Distanz
zwischen Wohnort und Arbeits-
platz. Teilweise bleibt diese Dis-
tanz auch im Neubau bestehen:
Um in die Werkstitten zu gelan-
gen, miissen alle Bewohnerinnen
und Bewohner das Haus verlas-
sen und bei einem anderen Ein-
gang wieder betreten. Im Innern
gibt es keine Verbindung zwi-
schen den Gebiudeteilen.
Mittelfristig ist laut Banziger
zwar geplant, wieder einen La-
den im Dorf zu er6ffnen. Gegen-
wartig sei das aber zu teuer. Bis
dahin werde halt versucht, das
Dorf Schwarzenburg ins Berna-
ville zu holen. So wie es etwa mit
dem Hallenbad gelungen sei, das
Teil des Bernaville-Altbaus war.
Jetzt solle zum Beispiel ein Klein-
tierzoo mit Eseln, Hiihnern und
Enten oder das offentliche Café
Spaziergidnger an den Schwar-
zenburger Dorfrand locken.

Der eigene Kiihlschrank

Lisa Schir ist unterdessen in
ihrem neuen Zimmer angekom-
men. Noch ist nicht viel einge-
richtet. Die Matratze des Bettes
ist unbezogen, die Kisten mit
Kleidern und Hausrat sind noch
unterwegs mit dem Lieferwagen,
der Schrank steht leer im Raum.
Doch Lisa Schir hat bereits Ideen.
Sie will den Schrank verschieben,
das Bett soll weg von den Licht-
schaltern, ndher zum Fenster.

Und natiirlich hat jede Woh-
nung ihren eigenen Kiihlschrank.
So sei die Wahrscheinlichkeit viel
hoher, erklirt Irene Banziger,
dass die Bewohnerinnen und
Bewohner am Abend auch jenes
Joghurt essen konnen, auf das
sie sich schon den ganzen Tag
gefreut hatten.




